- Oszteopatia Rovid Torténete-

Az Osteopathia Amerikaban lett kidolgozva,

Dr. ANDREW TAYLOR STILL (1828-

1927) haziorvos éltal, 1860-1874 kozott. (A

sz0 gorog eredetli. Az 0steo - jelentése

"csonthoz tartozo", a pathos "bantalmat" jelent)

Az Osteopath szemléletmod szinte teljes egészében megegyezik
a keleti orvoslas szemléletével. Still doktor sokat utazott lovas
kocsin, és sajat bevallasa szerint mar jobban ismerte lovanak
gerincét, mint a klienseiét. A polgarhaboruban katonaorvosként
vett részt, €s tapasztalatai megingattak bizalmat a kor orvos-
tudomanyaban. Rdadasul harom gyermeke és fiatal felesége

is jarvanyos agyhartya-gyulladas aldozata lett. gy kezdett el
foglalkozni az indianok gyogykezeléseivel, frenologiaval, s
magnetikus gyogyitdssal, s ehhez orvosi ismereteit is hozzaftizte. Nem csak atvette a samanOK
¢és csontkovacsok 6si miivészetét, hanem megfeleld gyogyaszati rendszerré is fejlesztette. Az
ugynevezett hosszi és rovid erbkaros technikakat kombinalta masszazs, és reflexponti
nyomassal kiegészitve. 1892-ben, Kirksville-ben (Missouri) alapitotta meg az els¢ Osteopath
iskolat (American School of Osteopathy).

JOHN MARTIN LITTLEJOHN, 1892-ben érkezett Amerikaba. Still
kezelte ki allitélagos gyogyithatatlan nyaki fajdalmaibol. Ezt kdvetden
mellette maradt, elvégezte nala az Osteopath iskolat, majd Chicagoban
sebészetet tanult. Doktoralasa utan azt akarta, hogy az osteopathok
tanuljak meg a modern gyogyaszatot is. Ez Still elveivel ellenkezd nézet

volt, ezért Littlejohn visszatért Anglidba, és megalapitotta a British
School of Osteopathy -t 1917-ben.

HARRISON H. FRYETTE, Still egykori tanitvanyanak nevéhez a
»Fryette-szabalyok” fiiz6dnek. 1918-ban dolgozta ki tételeit, mely a
kis-iziiletek és porckorongok egyiittes térbeli mozgasait elemzik
szegmentalisan €s globalisan, valamint mutatjak be ezeket a
diagnosztika és terapia szemszogébol.

JEAN - PIERRE BARRAL francia Osteopath dolgozta at Still
belszervi kezelésmodszereit, majd fejlesztette tovabb. Hasonlo
kimagaslo eredményei vannak a cranialis hartyak liquor keringésre
gyakorolt hatasainak kezelésében is. A Barral Institute —ban 1985
Ota tanitjak modszereit.




